
 

  

ZSONGORKŐI LELÁTÓ 
Kővágószőlős Község Önkormányzatának ingyenes lapja - 2023. 2.  szám.  Megjelenik 450 példányban 

Úgy terveztük meg a település gazdálkodását, hogy an-
nak legfontosabb célja az, hogy megtartsuk mindazt, 
amit az elmúlt időszakban közösen létrehoztunk és ha 
csak csekély mértékben is, de tovább fejlődjünk. – 
„Segítséget kell nyújtanunk a bajba kerülteknek, működ-
tetni kell a közszolgáltatásokat, az óvodát, a mini bölcső-
dét, intézményeket” – említi lapunknak Sándor Tibor 
Kővágószőlős polgármestere. 

Polgármester Úr, elkészült a 2023-as költségvetés. Mit 
mutatnak a számok? 

Őszinte leszek: nem vagyok túl boldog a számoktól, de en-
nek ellenére azt kell mondjam, hogy a költségvetésünket a 

biztonság szó jellemzi.  

Idén szerencsénkre több tartalékkal indultunk,  
mint a korábbi években,  

viszont előre nem várt kiadásokba  

ütköztünk. 

A költségvetés részét képezik a közüzemi számlák is, azon-
ban a rendelkezésünkre álló árak csak a nyárig aktuálisak, 
így az őszi szezon alakulása még kérdéses. A gáz szolgálta-
tás mellett a villany árának változása is befolyásolja az anya-

gi lehetőségeinket. 

Az energiaválság okozta nehézségek továbbra is velünk 
vannak. Ezzel hogyan tudtak kalkulálni? Kővágószőlős 
részesült állami kompenzációban? 

Igen, településünk is részesült némi támogatásban. Sajnos 
azonban, amit az egyik oldalon kaptunk, azt a másik oldalon 
elvonták. Konkrét számokat is tudok mondani: az energiára 
közel 13 millió forint állami segítséghez jutottunk hozzá, de 
az adómegtartó erőnk megnőtt, emiatt a szociális alapból 32 
millió forintot elvontak tőlünk. A szerencsénk az, amit koráb-

ban is említettem, elég tartalékkal tudtuk kezdeni az évet. 

Az önkormányzat az év utolsó hónapjaiban jelentős 
megszorításokat eszközölt. Gondolok itt az intézményi 
energiatakarékosságra vagy a közvilágítás csökkentésé-
re. Látszik már, hogy ezekkel az intézkedésekkel tényle-
gesen mennyit sikerült spórolni? 

Nem, még nem tudjuk, hogy mennyit sikerült megspórolnunk 
az elmúlt hónapokban. A legmagasabb emelkedés a gáz 
esetében történt. A művelődési ház épületét 18 foknál többre 
nem fűtjük fel és csak abban az esetben megy a fűtés, ha 
valamilyen rendezvény van. Az óvodában szerencsére még 
korábban napelemeket helyeztünk el a tetőn, így a beszere-
lésre került 4 db klímával fel tudjuk melegíteni a létesítményt. 
A családsegítő és a nemzetiségi helység egyikében sincs 
fűtés. A hivatal és a művelődési ház tetejére terveink szerint 
napelemek kerülnek, folyamatosan figyeljük az ezzel kapcso-

latos pályázati lehetőségeket.  

Az iskola tornacsarnokának állapotáról, ha említene pár 
szót… 

A tornacsarnok tulajdonosa az Önkormányzat, de a Klikk 
felel az üzemeltetéséért. Pár héttel ezelőtt egy eseménynek 
sajnos azért kellett elmaradnia, mert amikor bekapcsolták a 
fűtést, gázszivárgást észleltek a csarnokban. Az igazgatónő 
azonnal cselekedett, majd a katasztrófavédelem elrendelte a 
gázóra leszerelését, illetve azt, hogy a probléma megoldásá-
ig nem lehet rendezvényeket tartani. A készülék javítását/
újraindítását vagy cseréjét az Önkormányzatnak kell megren-
delni. Gondban vagyunk, mert megváltoztak az előírások, 
ami régen jó volt az mostanra elavult. Ezért újraindítás idejét 

még megbecsülni sem tudjuk. 

Vezetőváltás történt a mini bölcsőde élén. Miért volt erre 
szükség? 

A bölcsőde elindításához elengedhetetlen volt a vezető kivá-

Biztonsági költségvetés készült 
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lasztása. Akkoriban két pályázat közül választottunk, két sze-
mélynek voltak meg azok a papírjai, amik a feltételei a műkö-
dési engedély megszerzéséhez. Úgy vélem a probléma a 
kommunikációban volt, így közös megegyezéssel felbontot-
tuk a vezető szerződését. Remélem hamarosan megtaláljuk 
a megfelelő személyt a bölcsőde élére, de természetesen 

addig is zavartalanul és jól működik tovább a bölcsőde. 

A pályázatokkal kapcsolatban változás történik. Mi az? 
Milyen pályázatokon tud indulni az önkormányzat? 

Korábbiakban egy személynek fizettünk, aki figyelte a pályá-
zatokat. Nemrég egy olyan teljes csapattal hozott össze min-
ket a sors, akik Önkormányzatokkal dolgoznak, megvannak a 
pályázatok sikeres nevezéséhez szükséges embereik, pl. 
energetikus, tervező, akik rendelkezésünkre állnak bármilyen 
kérdésben, velük kötöttünk szerződést. A hölggyel, aki a pá-
lyázatokat figyelte nem szakítottuk meg a kapcsolatot: az 
alapítványoknál, a civilszervezeteknél ugyanúgy dolgozik, a 

még folyó munkáink elszámolását elvégezzük.  

Az elmúlt időben a vihar károkat okozott, például a temp-
lomban. Tegyük tisztába, hogy miért nem intézkedik az 
Önkormányzat ezzel kapcsolatban! 

A templom teteje a korábbiakban javításra került, mert renge-
teg cserepet lefújt a szél. Ennek a javítása az egyház felada-
ta, nekik megvannak a megfelelő embereik a károk, hibák 

orvosolására. Mivel a templom műemlék, így a tető alatti 
fóliát ki kellett vágni, emiatt a szél megemeli a cserepeket, 
amik összevissza állnak. Az egyház biztosításán keresztül 
lehetséges ezeknek a hibáknak a kijavítása, az Önkormány-

zatnak nincs lehetősége közbeavatkozni. 

Aláírásra került az NYMTIT támogatási keretszerződés, 
ami elég komoly összeggel járul hozzá a költségvetés-
hez. Kérem, meséljen erről pár szóban! 

Az év végén új minisztérium állt fel, aminek a feladatai közé 
tartozik a társulások közt kiosztott anyagi források ellenőrzé-
se. December 20-ig le kellett adni a költségtervezetet, ami-
nek beadása előtt külön felhívták a figyelmet, hogy ezeket a 
pénzeket csak működésre lehet fordítani. A közigazgatási 
leállás miatt végül nem a december 20-ai határidőig kellett 
benyújtani a tervezetet, így az elbírálás is tolódik. A miniszté-
rium egy rendelettel tette helyre a korábbiakat: március 8-ig 
döntenek azokról a pénzekről, amiket reményeink szerint 
megkapunk majd, a ránk eső összeg: 15 millió 400 ezer fo-
rintot.  Ha minden jól alakul március 15-ig megkötjük a szer-
ződést.  Az elnök úrral egyeztettem, de neki sincsenek ennél 

pontosabb információi. 

eRTé 

Az óvodai beiratkozás rendje a 2023/2024-es nevelési évre a következő: 

a Kővágószőlősi Óvoda és Konyha óvo-
dájába a beiratkozás időpontja: 2023. 
április 19-20. 8 órától 16 óráig 

 a beiratkozásra lehetőség van 
személyesen vagy online formában, 
az ovoda.kovagoszolos@gmail.com e

-mail címen 

 óvodaköteles az a gyermek, aki 

3. életévét 2023. augusztus 31-ig betölti. 

 az óvodába járási kötelezettség 
alóli felmentés 2023. április 15-ig nyújt-

ható be a Járási Hivatalhoz 

 A 3. életévüket betöltött gyerekek 
számára az óvodai felvétel egész évben 

folyamatos 

A beiratkozással kapcsolatban információ kérhető a 06-30/2623110-es telefonszámon. 

http://www.kovagoszolosiovi.hu/?page_id=67 

http://www.kovagoszolos.hu/index.php/172-tajekoztato-ovodai-beiratkozasrol-a-2023-2024-es-nevelesi-evre 

Óvodai beiratkozás  

mailto:ovoda.kovagoszolos@gmail.com
http://www.kovagoszolosiovi.hu/?page_id=67
http://www.kovagoszolos.hu/index.php/172-tajekoztato-ovodai-beiratkozasrol-a-2023-2024-es-nevelesi-evre
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A helyi adók (építmények utáni építményadó, 
az iparűzési adó/adóelőleg, kommunális adó) első fé-
lévre esedékes összegeit 2023. március 15. napjáig 

fizethetik meg az adózók pótlékmentesen.  

Az adóbeszedésre kötelezett az általa beszedett, vagy be-
szedni elmulasztott idegenforgalmi adót az adóbevallás 

benyújtására nyitva álló határnapig fizeti meg. 

Adófizetési határidők  

A helyi adók (építmények utáni építményadó, az-
 iparűzési adó/adóelőleg, kommunális adó) első félév-
re esedékes összegeit 2023. március 15. napjáig fizet-

hetik meg az adózók pótlékmentesen.  

Az adóbeszedésre kötelezett az általa beszedett, vagy be-
szedni elmulasztott idegenforgalmi adót az adóbevallás 

benyújtására nyitva álló határnapig fizeti meg. 

Önkormányzati Adóhatóságunk az adószámla kivona-
tot 2023. február 15. napi állapotról bocsátja ki.  A ki-
küldésre kerülő adószámla kivonat az önkormányzati 
adóhatóság által vezetett, az adózói fizetési kötelezett-
ség, valamint az azokkal összefüggő pénzforgalom téte-
les, illetve egyenleg szintű kimutatására szolgál épít-
ményadó, helyi iparűzési adó, kommunálisadó és gépjár-
műadó fizetési kötelezettséget érintően, valamint az 
1.000.- Ft-ot (késedelmi pótlék esetén 500.- Ft-ot) meg-
haladó fizetési kötelezettségeket, lejárt esedékességű 

tartozásokat és fennálló túlfizetéseket tartalmazza. 

Tájékoztató a 2023. I. félévi adófizetési  

kötelezettségekről és adószámla kivonatról 

Határidő Befizetés Jogszabályi háttér 

február 15. Idegenforgalmi adó - 2023. január hónapban beszedett adó 
befizetése 

Art. 3. sz. melléklet II. A. 3. 

március 15. Építményadó - éves adó első részletének megfizetése Art. 3. sz. melléklet II. A. 4. 

március 15. Idegenforgalmi adó - 2023. február hónapban beszedett 
adó befizetése 

Art. 3. sz. melléklet II. A. 3. 

március 15. Helyi iparűzési adó - adóelőleg első részletének megfizeté-
se 

Art. 3. sz. melléklet II. A. 1. a. 

április 15. Idegenforgalmi adó - 2022. március hónapban beszedett 
adó befizetése 

Art. 3. sz. melléklet II. A. 3. 

május 15. Idegenforgalmi adó - 2023. április hónapban beszedett adó 
befizetése 

Art. 3. sz. melléklet II. A. 3. 

május 31. Helyi iparűzési adó - a megfizetett adóelőleg és az adóévre 
megállapított tényleges adó különbözetének megfizetése 

Art. 3. sz. melléklet II. A. 1. c) 

június 15. Idegenforgalmi adó - 2023. május hónapban beszedett adó 
befizetése 

Art. 3. sz. melléklet II. A. 3. 
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Új munkatárs a közös hivatalban 

2022. december 1-től a Pellérdi Kö-
zös  Önkormányzat i  H iva ta l 
kővágószőlősi kirendeltségének 
pénzügyi ügyintézője Tóth Dorina. 

Tóth Dorinának hívnak, Gyódon élek a 
családommal. Egy bölcsődés és egy 

óvodás kislány anyukája vagyok. 

2011-ben végeztem a Kodolányi János 
Egyetemen Közgazdász, turizmus-
vendéglátás alapszakon. Közel egy 
évtizedig dolgoztam idegenforgalom-
ban szállodai értékesítőként és 

managerként. Édesanyává válásom 
után kezdtem tovább képezni magam 

mérlegképes könyvelővé. 

2022. decemberétől dolgozom a  
Pellérdi Közös Önkormányzati Hivatal 
kővágószőlősi  k irendeltségének  

pénzügyi ügyintézőjeként. 

Célom, hogy hosszútávon segítsem a 
Közös Hivatal sokrétű munkáját és 

megismerjem a helyi közösséget. 

Tóth Dorina 

Fürtöcske Mini-Bölcsőde  

Tisztelt Ebtartók! Kővágószőlős Község 
Önkormányzata 2023. március 15. és 
2023. július 15. között ebösszeírást vé-
gez. 
Az állatok védelméről és kíméletéről szóló 
1998. évi XXVIII. törvény 42/B. § (1) bekez-
dése értelmében a tartás helye szerint 
il letékes települési önkormányzat 
ebrendészeti feladatainak elvégzése érde-
kében, illetve a veszettség elleni oltás jár-
ványvédelmi vonatkozásaira való tekintettel 
háromévente, legalább egy alkalommal 
ebösszeírást végez. 
A 42/B. § (5) bekezdése szerint az eb 
tulajdonosa és tartója az ebösszeíráskor 
köteles a (2) bekezdés szerinti adatokat 
a települési, fővárosban a kerületi ön-
kormányzat, illetve a fővárosi önkor-
mányzat által közvetlenül igazgatott 
terület tekintetében a fővárosi önkor-
mányzat rendelkezésére bocsátani. 
Az ebek összeírásához szükséges 
ADATLAPOT levelünkhöz mellékeljük. 

Az adatlapokat legkésőbb 2023. július 
15-ig eljuttathatják 

 a Pellérdi Közös Önkormányzati Hivatal 
Kővágószőlősi Kirendeltségének postací-
mére (7673 Kővágószőlős, Rákóczi út 
34.), illetve 

 elhelyezhetik azokat a Hivatal bejáratá-
nál található postaládába, valamint 

 ügyfélfogadási időben a Hivatalban. (az 
ügyfélszolgálatokon igény szerint átvételi 
elismervényt is kérhetnek a leadott adat-
lapokról). 

 A kényelmesebb és gyorsabb adatszol-
gáltatás érdekében 2023. március 15-től 
online felületet is biztosítunk a kitöltéshez 
a www.kovagoszolos.hu weboldalon, 
ahol a nyomtatvány is letölthető, illetve 

 a kitöltött adatlapokat elektronikus úton is 
eljuttathatják Önkormányzatunkhoz a 
ebosszeiras@kovagoszolos.hu címen 
keresztül. 

 

Az adatlapot 2023. március folyamán papír 
alapon is eljuttatjuk valamennyi háztartás 
részére. 
 
Az adatlapok szükség szerint szabadon 
sokszorosíthatók, illetve további példányok 
beszerezhetők az Önkormányzati Hivatal-
ban.  
 
Felhívom a Tisztelt Ebtartók figyelmét, 
hogy az adatszolgáltatási kötelezettség 
elmulasztása állatvédelmi bírságot von-
hat maga után. A bírság legkisebb össze-
ge az állatvédelmi bírságról szóló 
244/1998. (XII.31.) Korm. rendeletben fog-
laltak alapján 30.000 Ft. 
Esetlegesen felmerülő kérdéseikkel fordul-
janak bizalommal az Önkormányzati Hiva-
tal ügyintézőjéhez az 564-081-es telefon-
számon! 
 

Pellérdi Közös Önkormányzati Hivatal 
Kővágószőlősi Kirendeltsége  

Röviden szeretnék Önöknek bemutatkozni, Burzán Nórának 
hívnak, Kővágótöttösi lakos vagyok. Jelentkezésemet még 
az épülő bölcsőde ideje alatt nyújtottam be az önkormányzat-

hoz, mint kisgyermeknevelő. 

Ez idő alatt is a Kővágószőlősi családi bölcsődében dolgoz-

tam, fenntartó akkor még más volt. 

7 fős csoportunkkal tudtunk lejönni az új, szépen kialakított 

bölcsődébe.  

A nyitás óta kisgyermeknevelő és vezető helyettesi munka-
körben dolgoztam. Jelenlegi megbízott vezetői pozícióm az 

új vezető érkezéséig tart. 

Sok szeretettel várjuk a 
vidám, színes csopor-

tunkba! 

Programjaink februárban 
sem maradtak el. Kicsik-
nek is megtartottuk a 
farsangot, ahol mindenki jelmezbe öltözött! Reméljük sikere-
sen elűztük a telet. Csoportszobánk ezután vidám tavaszi 

hangulatú díszítést kapott.             Burzán Nóra 

Ebösszeírás 
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Alpolgármesterként milyen feladatok 
töltik ki a mindennapjait? 

A legegyszerűbb válasz erre az, hogy az 
összes, emberekkel kapcsolatos feladat 
hozzám kerül. Számomra minden szőlősi 
ember fontos, szívemen viselem az itt 
élők sorsát, mindenki tudja, hogy hozzám 
bátran lehet fordulni, ezért egyedi esetek-

kel is megkeresnek.  

Ez egy soha véget nem érő munka, hi-
szen amint végzek egy feladattal, máris 

keresek újabbat. 

Én azonban nem az az ember vagyok, aki 
csak papírokból és előterjesztésekből 
tájékozódik, jobban szeretem a saját szememmel látni a va-

lóságot.  

A munka megoszlik ön és a polgármester úr között. Ez a 
gyakorlatban is közös munkát jelent? 

Ezt nem úgy kell elképzelni, hogy minden héten egyszer 
kötelezően leülünk egyeztetni, hanem folyamatosan tartjuk a 
kapcsolatot, és ha olyan helyzetről van szó, amit közösen 
kell megoldani, akkor természetesen mihamarabb találko-

zunk.  

Csaknem három éve tölti be az alpolgármesteri tisztsé-
get, hogyan értékeli az elmúlt időszakot? 

Tartalmas három évet tudhatok magam mögött, sok munká-

val és rengeteg pozitív tapasztalattal. 
Nagyon jó érzés, amikor jönnek a vissza-
jelzések arról, hogy látják: a legjobb tudá-
som szerint szolgálom a szőlősi lakoso-

kat.  

Alpolgármesterként és magánemberként 
is mindig arra törekszem, hogy segítsem 
a rászorulókat, ez az elhivatottság sok 

lendületet és energiát ad. 

Ezen kívül rengeteg apró, személyes 
jellegű üggyel keresnek meg az itt élők, 
amiket a lehetőségeimhez mérten próbá-
lok megoldani, vagy elősegíteni a rende-
zésüket. Társadalmi megbízatású alpol-
gármester vagyok, tehát nem főállásban 

végzem ezt a munkát. Elsődleges feladatom közvetlenül a 
polgármester munkájának segítése. Tehát mindamellett, 
hogy önkormányzati képviselőként a lakosság mindennapi 
életét segítem, Sándor Tibor polgármesterrel is együtt dolgo-
zunk teendői ellátásában. Ezáltal több időt tud fordítani az 
egyes feladatokra: így még hatékonyabban képes ellátni 

munkáját. 

Alpolgármesteri tisztségemből szeretném a maximumot ki-
hozni, hogy a polgármester úr munkája – ezzel a település-
vezetés – még hatékonyabbá váljon. Jobban tudjuk képvisel-
ni érdekeinket és a Kővágószőlős előtt álló lehetőségeket 

még inkább ki tudjuk használni. 

eRTé 

„Számomra minden kővágószőlősi ember fontos”  

interjú Varga Balázs alpolgármesterrel 

Csak úgy… 

Simon Attiláné Gabi halálára. 

Most itt ülök a gép mellett és valami nekrológ félét kellene 

írnom Gabiról, mert így becézték.  

Igen. Elment. Csendben. Hosszan. Nem akartam elmondani. 

De talán így a jobb. 

Gabi! 

Tudtam, hogy beteg vagy, tudtam, hogy hősiesen  tűröd a 

fájdalmakat, mégsem hívtalak fel. Szégyellem magam. 

Személyesen októberben beszéltünk utoljára, az interjú vé-
gén ott ragadtunk a kövön, kérted had maradjál ülve. 
Beszéltünk sok mindenről, a fiatal Gabiról, a három műszak 
gyötrelmeiről, gyerekeidről, Kővágószőlősről, a Nyugdíjas 

Klubról és Attiláról. 

Nagy megtiszteltetésnek vetted a település elismerését, amit 

augusztus 20-án kaptál, és vehettél át a Hősök terén. 

Szóba került a félelem, az elmú-
lás, és az, hogy elhagyod e Kővá-
gószőlőst. Válaszod határozott 

volt: nem!  

Megbeszéltétek itt maradsz/

maradtok a Zsongorkő lábánál. 

Még tudtunk volna beszélgetni 
rólam vagy rólunk a világ és sző-
lős dolgairól, de menned kellet 
mert a programoknál szükség volt 
rád, felálltál és azt mondtad 

’szeretlek titeket’. Megöleltük egymást.  

Sokat kibírt. Nagyon sokat. Sokkal többet, mint amennyit 

érdemelt. De nem panaszkodott.  

A Simon Gabi elment.  

                                                                                       eRTé 
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Képviselői interjú 

Kővágószőlős Község Önkormány-
zatának választott képviselői közül 
ezúttal Mecseki Mónika Noémit kér-
deztük képviselői pályájának eddigi 
tapasztalatairól, a községet érintő 
éppen aktuális ügyekről. 

Képviselő Asszony! Egy évvel eze-
lőtt került a képviselő-testületbe, 
milyen elképzelésekkel „vágott” bele 
a munkába? 

Egy évvel ezelőtt amikor bekerültem a 
képviselő-testületbe ismeretlen volt 
számomra a képviselői munka. Eleinte 
bizonytalanul hallgattam csak a többie-
ket, félve szóltam hozzá a felmerülő 

témákhoz. 

Egy valamiben biztos voltam, hogy a 
választáskor kiemelt mondatom-
hoz hűen, független képviselő szeret-
tem volna lenni. Függetlenül képviselni 
azokat, akik megválasztottak. Az első 
napokban már megszületett a fejemben 
a képviselői fogadóóra ötlete. Szeret-
tem volna szociális dolgokkal foglalkoz-
ni, de a képviselői munka nem csak 

ebből áll.  

Miket sikerült megvalósítani? 

Szerencsére az első pillanattól kezdve 
támogatást kaptam Polgármester úrtól 

és a Képviselői-testülettől a képviselői 
fogadóórák elindításához. Korábban 
még nem volt ilyen kezdeményezés, 
így elég bizonytalanul vágtam bele. A 
fogadóórák témája nagyon sokrétű. 
Számos szociális kérdés, és egyéb 
segítségkérés került elő ilyenkor. Igye-
keztem segíteni, helytállni, és nem utol-
só sorban mindenkiért kiállni. Volt, 
hogy a cél érdekében a testület-
tel szembe kellett mennem, taposni 
addig míg végül célt értem. Sikerült 
kisebb és nagyobb, fajsúlyosabb kérdé-
seket is a testület elé vinnem, ami 
ugyanakkor nem mindig hozott egyetér-
tést, de idővel a pozitív visszajelzések 
igazolták, jó döntés volt kiállni az 

ügyért. Volt rá példa, hogy elismerő 
sorokat kaptam, ami nagyon jól esett. 
Ezek az apróságok nagyon sokat segí-
tenek a munkámban, hogy tudjam, 

ezen az úton kell továbbra is járni. 

Hogyan tudja összeegyeztetni a 
munkáját, magánéletét a képviselői 
munkával? 

A munkaidő beosztásomat szerencsére 
könnyedén tudtam a testületi ülésekhez 
igazítani, így nem okozott gondot, hogy 

jelen tudjak lenni minden alkalommal. 

A magánéletem és a képviselői mun-
ka  összeforr. A településen élek, és 
azok között az emberek között járok-
kelek, akiket képviselek, akiknek foga-
dóórát tartok. Nincs olyan nap, egy esti 
séta, vagy egy rendezvény, ahol ne 
lépne valaki oda hozzám, csak pár 
szóval megemlítve a már előkerült 
problémáját, vagy egy új dolog miatt.  A 
képviselő a nap minden percében kép-

viselő. 

Szerencsére a családom ezt elfogadja, 
és támogat ebben. Azt hiszem, nekik 
kell a több türelem és megértés, hogy 
én képviselőként helyt tudjak állni, ami 

fontos, mert nélkülük nem menne.  

eRTé 

Tisztelt Betegeink!  

Az utóbbi hetekben jelentősen megnövekedett az influenza-
szerű tünetekkel jelentkezők száma (magas láz, torokfájás, 
gyengeség, száraz köhögés, fáradékonyság, izomfájdalom). 
A tünetek általában 4-5 napig állnak fent, sok esetben felül-

fertőződés-visszaesés észlelhető. 

Szeretném ismét felhívni figyelmüket, hogy 2 éves kortól 
orrspray formájában adható vakcina áll rendelkezésre 
(Influenza megelőzésére) a gyermekek számára, felnőttek-

nek pedig a hagyományos vakcinákból több fajta is.  

Az időben adott oltással a tünetek megelőzhetők!  

További információért keressék rendelőnket! 

https://www.youtube.com/watch?v=zBkVCpbNnkU Dr. Soóky Barna 

Háziorvos 

https://www.youtube.com/watch?v=zBkVCpbNnkU&fbclid=IwAR04HRC1cSpjmDQ30bIPiAzbKZUEn0ur8YA3X0tQd0HBYCqIWPAkjB_PDBU
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Hulladékszállítási naptár: 
március hónap 
 

   1. szerda KOMMUNÁLIS 

   8. szerda KOMMUNÁLIS 

   9. csütörtök SZELEKTÍV 

 15. szerda KOMMUNÁLIS 

 22. szerda KOMMUNÁLIS 

 23. csütörtök SZELEKTÍV 

 29. szerda KOMMUNÁLIS  

Ingyenes jogsegély szolgálat  
március hónapban 

Dr. Németh György 
jogtanácsos 
2023.  március 6-án 
és 20-án 13:00-16:00 
óra között a 
Polgármesteri Hivatal 
tanácstermében az 
egészségügyi 
előírások 
betartásával várja az 

érdeklődőket.  

Tel: 06 30/989 36 18. 

E-mail: drnemeth.gyorgy@gmail.com  

Családsegítő 
 
A családsegítő ügyfélfogadása 
2023.03.03-án elmarad. 

Krémer Barbara családsegítő 
Esztergár Lajos Család- és Gyermekjóléti Szolgálat és 
Központ ügyfélfogadási ideje:  
Cím: 7673 Kővágószőlős, Rákóczi u. 34. 2023. január 1-
től visszavonásig az ügyfélfogadás a Polgármesteri 
Hivatal Tanácstermében 
Családsegítő: Krémer Barbara 
Nyitva tartás: Péntek: 8:00-12:00 
Telefon: +36203840178 
E-mail: kisterseg@ecsgyk.hu 
Web: https://ecsgyk.hu/ 
http://kovagoszolos.hu/index.php/intezmenyek/

szolgaltatasok/csaladsegito  

Eboltás 

Értesítjük a lakosságot, hogy az 
ebek  kötelező veszettség elleni oltása 
és chippel történő ellátása 2023. 
március 31-én 16:00-17:00 óra között a Helytörténeti 

kiállítás mellett, 17:30 órától az Újtelepen. 

2023. április 1-én 9:30 10:00 óra között a Helytörténeti 

kiállítás mellett.  

2013.01.01-től veszettség ellen oltani, bármilyen 

beavatkozást végezni csak chippel ellátott kutyán lehet.  

AZ OLTÁS DÍJA: 6.500.- Ft/eb 

Transponder(chip) beültetés költsége: 6.500.- Ft/eb 

http://www.kovagoszolos.hu/index.php/173-eboltas-2023-

03-31 

mailto:drnemeth.gyorgy@gmail.com
mailto:kisterseg@ecsgyk.hu
https://ecsgyk.hu/
http://kovagoszolos.hu/index.php/intezmenyek/szolgaltatasok/csaladsegito
http://kovagoszolos.hu/index.php/intezmenyek/szolgaltatasok/csaladsegito
http://www.kovagoszolos.hu/index.php/173-eboltas-2023-03-31
http://www.kovagoszolos.hu/index.php/173-eboltas-2023-03-31
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Élet az iskolában 

Január a félévi eredmények izgalmával 
telt. Minden gyerek megkapta a bizo-
nyítványát január 27-én. Voltak, akik 
örömmel forgatták a félévi értesítőt, de 
bizony vannak diákok, akiknek komoly 
feladatuk lesz a második félévben, 
hogy sikeresen zárhassák az idei tan-

évet. 

A félévi eredmények a 8. osztályos 
tanulóinknak igen fontosak voltak, hisz 
a továbbtanuláshoz ezek is beszámíta-
nak. Jelentkezési lapjaik elkészültek, 
amelyen tanulóink több számukra vá-
gyott, elképzelt szakma tanulásának 
lehetőségét jelölték be. Bízunk benne, 
hogy jól választottak, s nem csak sike-

res felvételt nyernek, de örömüket is 
lelik majd a tanulásban, a szakmák 

elsajátításában. 

Pókay Marietta tanárnő felkészítésével 
emlékeztünk meg a Magyar Kultúra 
Napjáról január 13-án. A műsort a helyi 
média is felvette, ezzel tisztelegve a 
településen is e jeles nap előtt. A mű-
sor lebonyolítását segítette még Müller 
Mária, Dvorácskó Erika és Tutti Gábor 

pedagógus kollégák. 

A február jeles eseménye a farsang. 
Iskolánkban is nagy készülődés előzte 
meg, s nagy sikerrel zárult. Gyerekeink 
beöltöztek, az osztályok műsorral, szü-

leink tombolatárgyakkal és édességek-
kel készültek. Az SZMK szülők lelkesen 
szervezték a tombola és zsákbamacs-
ka árulást, hogy az így befolyt összeget 
tanulóink jutalmazására fordíthassuk 
majd. Köszönjük a lelkes szülőknek és 
a pedagógusoknak a sok-sok felaján-

lást, segítséget! 

Köszönjük Tutti Gábor szervező tanár 
úrnak a jó hangulatú rendezvényt és 
Horváth Jenőnek a nagyon finom ször-

pöket! 

Vidám délután volt! 

Szabó Papp Ágnes 

"A téli hangolódás és a hó előcsaloga-
tása után most már itt van az ideje, 
hogy a tavaszt hívogassuk. A Baba-
Mama Klub elkövetkezendő foglalkozá-
sain télűző mondókák, versek és ta-
vaszt csalogató énekek kerülnek elő-

térbe.  

Örömmel tapasztalható, hogy új tagok-
kal bővült most már - nem is annyira - 
kis csapatunk. Az idő múlásával a leg-

kisebbek is felnőnek, megkezdődnek a 
bölcsődei és óvodai évek. Mindezek 
ellenére nagy öröm látni az utánpótlást, 
hogy pozitív visszajelzésekkel gazda-
godunk és az újak is nagy érdeklődés-
sel fordulnak foglalkozásaink felé. Az itt 
szerzett ismereteket és fejlesztő gya-
korlatokat otthon is kamatoztatni tudják 
a résztvevők. A kapcsolatok gazdagíta-
nak, a kisgyermekeket - kizökkentve az 
otthoni, megszokott közegből - új inge-
rek érik. Kortársaikkal kapcsolatokat 
alakítanak ki, új élményekkel gazda-
godnak, amely segíti fejlődésüket és 

szocializálódásukat.  

Az idei évre is több témakör vár min-
den kedves résztvevőt. Nem csak év-
szakokra, hanem ünnepekre, szoká-
sokra hangolódva töltjük el a foglalko-
zásokat. Mindezek mellett bízzunk ab-
ban, hogy a jó idő és a kinti programok 

sincsenek már olyan messze, mint 
gondoljuk és minél előbb lehetőségünk 
lesz élvezni a tavaszi időjárásban meg-

tartott foglalkozásokat.  

Minden alkalomról, változásról, részle-
tes információról tájékozódni lehet a 
klub facebook oldalán: Baba-Mama 

Klub Kővágószőlős" 

Szegedi Jelasics Mirjana 

Bama-Mama Klub 
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Nemcsak a végrehajtott gyilkosság áll szemben a feltétlen 
Isten- és emberszeretettel, hanem már a harag is – tanítja 

Jézus a Hegyi Beszéd első antitézisében.  

Hogy mennyire ártalmas a harag nem, mint indulat, hanem 
mint haragtartás, gyűlölködés, erről szól az alábbi természet-

tudományos kísérlet.  

Elmer Gates professzor a washingtoni egyetem pszichológi-
ai laboratóriumában érdekes biokémiai kísérleteket folytatott. 
Kimutatta, hogy AZ EMBERI SZERVEZETBEN LELKI HATÁ-
SOK, ÉRZELMEK KÖVETKEZTÉBEN MÉRGEK TERME-

LŐDNEK.  

A professzor a következő kísérletet végezte el: cseppfolyós 
levegő elpárologtatásával –271 Celsius-fokra hűtött le kém-
csöveket, s aztán különböző lelkiállapotban lévő egyének 
leheltek az üvegcsövekbe. Pár perc után az egészséges és 
normális lelkiállapotú ember kilégzésének párája színtelen 
cseppek formájában csapódott le a lehűtött üvegcső falára. 
De ha a kísérleti alany erős haragot érzett abban az időpont-
ban, a lecsapódó folyadék nem színtelen, hanem barna szí-
nű lett, bánat esetén szürke, lelkiismeret-furdaláskor pedig 
rózsaszín. A csapadéknak természetesen nemcsak a színe, 

hanem a kémiai összetétele is más és más volt.  

A kísérletek folyamán Gates professzornak lassanként ele-
gendő ilyen anyag állt rendelkezésére ahhoz, hogy tengeri 
malacokkal végezhessen kísérleteket. Amikor a barna anya-
got beoltotta a kísérleti állatba, az eleinte rendkívül ingerlé-
keny lett, majd valóságos dührohamot kapott, fogaival neki-
esett a ketrec falának. Gates többször megismételte a kísér-
leteit, és az eredmények reprodukálhatók voltak. Annak az 
embernek a leheletéből kiválasztott méreg, akiben erős gyű-

lölet tombolt, a kísérleti állatokat nyomban megölte.  

A professzor megállapította, hogy 10 percig tartó erős gyűlö-
let elegendő mérget tartalmaz ahhoz, hogy azzal több sze-
mélyt el lehessen pusztítani. Ez a méreg egyike a legerőseb-
beknek, amelyet a tudomány ismer: a gyűlölet salakja. Az 
ember szervezete felszívja az érzelmek, gondolatok hatására 
képződő mérget, és így önmagát mérgezi meg vele. Ezek a 
mérgek éppúgy, mint a hormonok, már a legparányibb meny-
nyiségben is igen hatásosak, és salakként gyülemlenek fel a 

szervezetben.  

Valahányszor haragszunk vagy gyűlölködünk, a szerveze-
tünk mérget választ ki. Ezt a mérget kétségtelenül az ellen-
ségnek szánjuk. Azonban az ember ilyenkor önmaga esik 

áldozatul, ha nem korlátozza rosszindulatú érzéseit.  

Érdekes dr. Vasant Lad közlése, mely szerint az elfojtott mo-
hóság, birtoklási vágy a szívre és a lépre is hatással lehet, az 
elfojtott félelem és szorongás a veseműködésre, de megvál-
toztathatja a vastagbél flóráját is. Ennek eredményeképpen a 
has a képződő gázoktól felfúvódik és fájdalmat okoz (ezt a 
fájdalmat össze lehet téveszteni a szív- és májbántalmakkal). 
Az elfojtott érzelmek az immunrendszerre is hatnak, és ez 
allergiás reakciókhoz vezethet (por-, virágpor-, ételallergia 

stb.).  

Gates professzor kísérleteiből az is kiderült – s megállapítá-
sát már sokan igazolták –, hogy a jó hangulat a szervezet 
számára rendkívül hasznos kémiai anyagokat állít elő, példá-
ul endorfinokat, amelyek morfinszerű, fájdalomcsillapító ve-

gyületek. 

Dr. Simon-Wagner István 

Kémcsőbe zárt harag 
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Az évzárásként, ahogy általánosságban elterjedt, úgy nálunk 

is megtartásra került a már-már megszokottá vált évadzárás. 

Ami lehetőség szerint decemberben a két ünnep között zaj-
lik. Természetesen zártkörű rendezvény, már amennyi-
re lehet egy ilyen népszerű baráti és vendégszerető társasá-
got elzárni a külvilágtól. Így mindig akadnak érdeklődők, aki-
ket szívesen vendégül látunk. Mivel ez a mi kis rendezvé-
nyünk a garázssoron zajlik egyeztetünk a lakóközösséggel, 
informáljuk őket, utólag visszajelzéseket kérünk, mert nem 

szeretnénk zavarni.  

A rendezvény szokásos menüje most is az elmaradhatatlan 
tárcsán sült paprikás hal. Kicsik és nagyok egyformán vártuk 
és jóízűen fogyasztottuk el. Volt, aki nem szerette, de meg 
kóstolván ezt a fajta halas ételt nagyon jót étkezett velünk. 
Terítékre került még egyik szakácsunk ifj. Vas Sándor 
egyik specialitása is, ebben segítségére volt kuktája, édesap-
ja személyében id. Vas Sándor, aki évek óta tiszteletbeli 
tagunk. A fiúknak a gyümölcspárlatuk is finom, ami most is 
bizonyított Sellyén egy második hellyel. Ezúton is gratulálunk 

nekik.  

Ezúton is köszönöm az egyesületi tagoknak és pártoló tagja-

inknak az éves munkáját, segítségét. 

Boros Zoltán 

Évzárás a Garageban 
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Zsongorkő Baráti Körről 

Tisztelettel üdvözlök mindenkit. Az 
immáron 30 éves Zsongorkő Baráti 
Kör idei Vince-napi rendezvényének 
tapasztalatairól szeretnék beszámol-
ni. Szent Vince napja az év első bo-
rászati ünnepe. Jeles esemény ez 
minden évben, a borászok és a bor-
kedvelők széles táborában és termé-
szetesen számunkra is. 

A Vince-napi borszentelés kultuszá-
nak jelentősége főleg az ünnep dátu-
mához köthető. A január végi Vince és 
Pál napot ugyanis a tél fordulópont-
jaként, „a szőlő pálfordulásaként” 
tartjuk számon. „Hogyha csordul Vince, 
megtelik borral a pince” – tartja a közis-
mert időjárást jósló regula. Ehhez a 
jeles naphoz kötődő hagyomány, hogy 
a szőlősgazdák a Vince-nap időjárásá-
b ó l  é s  a z  e k k o r  m e t s z e t t 
“vincevesszők” állapotából jósolják 

meg a szüret gazdagságát. A vesszők 
kihajtatott rügyei mutatják meg szá-
munkra a fagykár mértékét, és ehhez 
igazítjuk a tavaszi metszési munkálato-

kat. 

Szent Vince kultusza térségünkben a 
v i l l á n y i  b o r v i d é k h e z  k ö z e l i 
Drávaszögből terjedt el. Szent Vince 

vértanú volt, akit Hispániában halálra 
kínoztak a nagy keresztényüldözés 
idején. Arról, hogy volt-e szorosabb 
kapcsolat Szent Vince és a bor között, 
nem maradt fenn írásos emlék. Kutatók 
szerint elképzelhető, hogy a szent ne-
vének és a latin, bor szavunk – vinum - 
hasonlatos hangzása segített abban, 
hogy a szőlőművelők védőszentje le-

gyen… 

Idei rendezvényünkön Varga Géza, a 

Zsongorkő Baráti Kör elnöke elmondta, 
hogy a gazdák minden évben szívesen 
jönnek a Vince-napra. Közeleg a bor-
verseny, jó alkalom ez a boraik bemu-
tatására. A kóstolás után kapott értéke-
lés nyomán mód van a kisebb kiigazítá-
sokra. Az este folyamán értékelt borok-
ról szólva - a tavalyi aszályos év elle-

nére jó évjárat ígérkezik. 

Az idei év kilátásairól – az eddigi időjá-
rás kedvezett a szőlőültetvényeknek, 
bőséges csapadék volt, fagy nem káro-
sított. Ezt a rügyvizsgálat is igazolta. 
Várjuk, hogy az ezen a napon vágott 
vincevesszők mit jeleznek majd. Az est 
folyamán kóstolhattuk az ún. rezisztens 
fajták közül az Andor, a Pinot Regina, a 
Borsmenta és a Nero szőlők borait is. 
A pécsi kutatóintézetben folynak a kí-
sérletek ezekkel a kevés permetezést 
igénylő és szép reményekre jogosító 

fajtákkal. 

A rendezvény tapasztalata, hogy a 
gazdák jól fogadják ezeket a közvetlen 
beszélgetéseket, a jobbító szándékú 
kiigazításokat a bírálóktól és örülnek, 
ha új információkhoz jutnak pl. új borá-
szati anyagok - eszközök, szőlőfajták, 

értékesítési vagy gazdasági ismeretek. 

Szurcsik József 
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Pillekönnyű Farsangi fánk 

Hozzávalók 4-6 főre: 

Liszt 1,2 kg, Élesztő 0,07 kg, Tej 0,5 
liter, Kristálycukor 8 evőkanál, 
Tojássárgája 8 db, Rum 1 dl (vagy 0,5 
db rum aroma), Só 2 csipet, Citromhéj 
2 db citromból, Vaj (nem margarin) 

0,16 kg, Étolaj a sütéshez 

Elkészítés: 

Először felfuttatjuk az élesztőt egy 
kevés langyos tejben. A maradék tejjel 
és a többi hozzávalóból lágy, hólyagos 
tésztát dagasztunk, az olvasztott vajat 
csak a legvégén adjuk hozzá. 
Kiolajozott kelesztő tálban duplájára 
kelesztjük, majd lisztezett deszkára 
borítjuk. 

Kézzel ellapogatjuk  jó ujjnyi vastagra. 

Fánkszaggatóval kiszaggatjuk, majd 
egy abrosszal letakarjuk, fél órát 
kelesztjük. 
olajat melegítünk egy nagyobb 

lábasban.  

A fánkokat úgy tesszük bele, hogy a 

felső felük kerüljön először az olajba. 

Másfél-két percig sütjük, majd 
megfordítjuk őket, sütjük további is 

másfél-két percig. 

Az olaj jó meleg kell legyen, de ne túl 
forró, mert akkor csak kívülről ég meg, 
a közepe nyers marad, ha nem elég 

meleg, akkor megszívja magát olajjal. 

 Jó étvágyat! 

Hires Péter ajánlásával 
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